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PROGRAMME DE FORMATION : MAQUILLAGE SEMI-PERMANENT 
 

 
Accessibilité : cette formation est accessible à tous, y compris aux personnes qui ne sont pas du monde de l’esthétique. Pour toute 
demande spécifique, merci de nous le communiquer en amont. 
Certification possible via le CPF RS6480 : Réaliser une prestation de maquillage semi-permanent 

 
Public visé : Public majeur uniquement 

Pré requis :  
La formation est accessible à toute personnes majeures désirant élargir ses compétences professionnelles dans le maquillage semi-
permanent. La formation en maquillage semi-permanent  est accessible à toute personne titulaire ou non d’un diplôme en esthétique. Les 
diplômes CAP, BP, BAC ou BTS ne sont pas obligatoires en application de la loi.  
La formation « Hygiène et Salubrité » est obligatoire en France depuis le décret n° 2008-149 du 19 février 2008, et qui vous permettra de 
pratiquer de suite à l’issue de la formation. C’est un pré-requis indispensable. 
 
Pour inscription :  
Les inscriptions sont possibles jusqu’à 24h avant le début de la formation (sous validation de la réception du paiement). Pour les personnes 
en situation de handicap nécessitant des aménagements particuliers, merci d’allonger ce délai à 72H. Les inscriptions avec le CPF s’arrêtent 
15 jours avant la date de formation. 

 
Durée : 2 jours consécutifs en présentiel, de 8h30 à 12H30 puis de 13H30 à 18H00, soit 16 heures de formation en présentiel.  

Effectif Maximum : 6 personnes 

Objectifs pédagogiques : 
 
Maitrise des connaissances théoriques du maquillage Semi-Permanent 
Maitrise des techniques de bases du Maquillage Semi-Permanent- Pratique du Microblading 
Les participants sont capables d’appliquer ces techniques dans leur pratique professionnelle  
L’enseignement permet d’acquérir des compétences permettant d’évaluer la faisabilité d’un maquillage semi-permanent 

 
Moyen d’encadrement : Formatrice : Chems Latreche et une assistante administrative 

 

Moyens mobilisées : 
- Kit pédagogique de maquillage semi-permanent : tête de latex, sourcils latex, compas… 
- Cours projeté sur écran TV 
- Application de suivi à télécharger 
- Supports écrits : Book détaillé 
- Travaux pratiques sur peaux en latex et sur modèle 
- Démonstration en direct des techniques enseignées 
- Poste de travail complet avec matériel et consommables  

Modalités de suivi et d’évaluation : 

- Evaluation écrite QCM 
- Grille d’évaluation lors de la pratique du modèle 
- Feuille d’émargement par demi-journée 

 
Fin de formation : 

- Une attestation de fin de formation 
- Un certificat de participation



 
 
MP FORMATIONS  NDA : 11756863275 

 

 

MODULES DE LA FORMATION 
MAQUILLAGE PERMANENT MICROBLADING SHADING 

 
 

MODULE 1 THÉORIE MODULE 2 PRATIQUE 

  
 

DEROULEMENT DE LA FORMATION 
 

1er JOUR : 
 

8H30 : Arrivée élèves 
9H-10H : Présentation de l’academie, du parcours de la Master Chems puis un tour de table. 
10H-11H : Présentation de l’application de suivi et de progression et Phiapp. 
11H-12H : Hygiène et salubrité : explication sur les obligations et explications diverses. 
12H-12H30 : Contre-indications, problèmes rencontrés et solutions. 
12H30-13H30 : Pause du midi 
13H30-14H30 : Colorimétrie : pigments, composition. Comment utiliser sans se tromper et sans que la couleur vire. 
14H30- 18H : Pigmentation sur peaux artificielles : dessin de la ligne idéale du sourcil et apprentissage du 
maquillage semi-permanent 

 
2eme JOUR : 

 
9H : Question/Réponse concernant la première journée. 
9H30 : Pigmentation sur peaux artificielles 
9H30-12H30 : Pigmentation sur modèle. Accueil de la cliente, déterminer et répondre à ses attentes, réalisation du tracé à 
l’aide du compas, mise en pratique de l’application PhiApp. Réalisation du maquillage semi-permanent.  
12H30-13H30 : Pause repas 
9H30-12H30 : Autre Pigmentation sur modèle. Accueil de la cliente, déterminer et répondre à ses attentes, réalisation du 
tracé à l’aide du compas, mise en pratique de l’application PhiApp. Réalisation du maquillage semi-permanent. 
17H : Temps d’échange Questions/Réponses  
et18H : Fin de la formation 

UNITÉ 1 
UNITÉ 2 
PHIAPP 
UNITÉ 3 
UNITÉ 4 

PRÉSENTATION DE L’ACADÉMIE 
LES DIFFÉRENTES APPLICATIONS ET 

LES CONTRES INDICATIONS MÉDICALES 
LES CONTRES INDICATIONS AVEC UN ANCIEN 

MAQUILLAGE ET LA SOLUTION 
UNITÉ 5 HYGIÈNE 
UNITÉ 6 PRÉSENTATION DU KIT PEDAGOGIQUE 
UNITÉ 7 LA TECHNIQUE D’OMBRAGE MANUEL 
UNITÉ 8 LE TRACÉ DU SOURCIL AU COMPAS SUR PAPIER 
UNITÉ 9 ENTRAÎNEMENT SUR PEAU EN LATEX DU 
MAQUILLAGE PERMANENT 
UNITÉ 10      ENTRAÎNEMENT SUR PEAU EN LATEX DU 
SHADING 
UNITÉ 11.     LA PEAU ET SA RÉGÉNÉRATION 
UNITÉ 12      LA COLORIMÉTRIE 
UNITÉ 13.     LA RETOUCHE SUIVANT UNE PIGMENTATION 
UNITÉ 14      PEAUX ET TRAITS 

UNITÉ 15 ENTRAÎNEMENT SUR PEAU EN LATEX 
UNITÉ 16 PRATIQUE SUR MODELE VIVANT 
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